VYROCNI ZPRAVA 2024
CINKA, Z.S.

Cinka, z.s. se sidlem Janackova 459, 407 11, Décin 32, zarizeni
poskytovatele — Bezrucova 219/11, Décin IV-Podmokly, 405 02
Décin 2

Mili pratelé a sympatizanti spolku Cinka,

dovolte ndm, abychom Vam opét pfriblizili a predstavili ¢innosti, kterym se Cinka v roce 2024

vénovala prostfednictvim nasi sluzby Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez.

Denisa Kolarova, predsedkyné

Nase sluzba

Od 1. 7. 2012 ma Cinka registrovanou socidlni sluzbu Nizkoprahové zarizeni pro déti a mladez,

zamérujeme se na cilovou skupinu déti a mladeze ve véku 6 — 26 let. Sluzbu jsme zacali poskytovat

od 2. 1. 2013.

Nizkoprahové zarizeni pro déti a mladez

Cinka se od zari 2010 zaméruje na aktivni spole¢enskou, kulturni a vzdélavaci ¢innost déti a jejich

rodic¢l v socialné vyloucenych lokalitach. V roce 2013 jsme se presidlili do Décina IV— Podmokly,
predevsim z dlivodu, aby sluzba mohla byt rozsitend, aby sluzbu mohlo vyuzivat vice klient( a stala

se i pro né dostupna.

V roce 2020 doslo ke zméné mista poskytovani sluzby a sidlime nyni na adrese Bezrucova 219/11,
Décin IV-Podmokly, 405 02 Décin 2. Tento krok jsme ucinili hlavné v zdjmu klientd, kdy nové
prostory jsou nové zrekonstruované, jsou pro klienty |épe dostupné a umoznuji ndm kvalitnéjsi
socialni praci s nasimi klienty. Spolu se zménou adresy doslo i ke zkrdceni nazvu naseho zafizeni a

nyni nase zafizeni najdete pod ndzvem Centrum.

Nasi cilovou skupinou je i dospéla generace od 18 do 26 let, pro kterou pfipravujeme rdzné

vzdélavaci aktivity, jako je pomoc pfi vyhledavani zaméstnani, pomoc se sepsanim Zivotopisu nebo



aktivity zvysujici finanéni gramotnost. Dale zde maji mladi rodi¢e moZnost vymény zkusSenosti pfi
zvladani vychovy déti a vedeni domdcnosti. Vyménuiji si recepty a vyuZzivaji i pomoci pfi sestavovani
domaciho rozpocétu apod. Pro tyto klienty je zajisténa i terénni forma prace, zajistujeme

doprovazeni na Urady a rizné instituce, aby byli schopni hajit své oprdvnéné zajmy a potreby.

Nizkoprahové zarizeni pro déti a mladez — Centrum

Sluzba obsahuje tyto zadkladni ¢innosti:

a) vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti,
b) zprostifedkovani kontaktu se spolec¢enskym prostfedim,
c) socialné terapeutické ¢innosti,

d) pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajma a pfi obstaravani osobnich zalezitosti.

Socialni sluzba nabizi pfedevsim tyto aktivity

e Aktivita rukodélnych praci

e Aktivita anglického jazyka

e Aktivita vareni

e Poskytnuti prostoru pro pfipravu do skoly
e Aktivita PC - Bezpecny internet

e Vzdélavaci a spolecenské aktivity

e Doucovani s pedagogickym pracovnikem
e Patky vénované mladym maminkam

V roce 2024 navstivilo NZDM Centrum celkem 114 déti, mladeze a mladych dospélych ve véku 6—
26 let. Celkem: 114 muzi: 54, Zeny: 59, neurceno: 1. Bylo poskytnuto celkem 4181 kontaktl a
intervenci. Z poskytovanych sluzeb uzivatelé nejvice vyuzili podpory vzdélavani (pomoc se Skolou),
prace se skupinou (diskuse ve skupiné a aktivitu vareni), volnocasové aktivity (vytvarné innosti,

volnocasové ¢innosti, prace na PC) socidlni prevence ¢i kontaktni rozhovor.

Nase prace se zaméfila v pribéhu roku zejména na podporu vzdélavani a sniZzovani socialni izolace.
Spolupracujeme se zakladnimi $kolami, zvlasté se ZS Vojanova a ZS Machovo namésti. Mnoho déti
nema pristup k pocitaci nebo k internetu, dochazeli tedy do Centra a pfipravovali se na vyuku. Dalsi

spoluprdci jsme navazali s Potravinovou bankou, ktera je v Dééiné vedend Magistrdtem mésta,



nadale pokracujeme ve spolupraci s organizaci Diakonie — Krabice od bot, Kfestanstvi v Déciné a

Patronem pro déti.

Béhem roku jsme poradali pravidelné aktivity ,vareni” a ,,rukodélny krouzek”. Tyto aktivity jsou
détmi ¢asto vyhledavany a napomahaji tak k vytvoreni davéry mezi détmi a pracovniky, k navazani
novych kontakt(, posiluji kompetence déti v oblasti finanéni gramotnosti, samoobsluhy, péce o
domadcnost apod. Dalsi z pravidelnych cinnosti je doucovani, kdy k nam dochazi pedagogicky
pracovnik, probira s détmi aktudlni latku, kterou maji ve Skole, pomahd s pfipravou domdcich

ukoll apod.



AKCE 2024

V roce 2024 jsme usporadali mnoho zajimavych akci pro klienty NZDM, ale i pro verejnost — rodice

a pfiznivce naseho spolku.

Leden

Zacatek roku byl vénovan zavedenim novych aktivit, které détem napomahaji k socialnimu

zaClenovani. Znovu jsme zahdjili spolecné vareni a pozvali jsme mladé maminky k nam do NZDM
na spolecné setkdvani. Byl vénovan prostor pro pfipravu na skolni vyuku, aby déti ispésné zvladly
pololetni zkousky. Kazdy tyden se promitaji tematickd videa, zamérend na preventivni a edukacni
¢innosti. Témata jsou napfriklad Sikana, drogy, zaskolactvi, hygienické ndvyky, svétové udalosti

apod.

Unor

Mésic lasky jsme vénovali kreativni pfipravé na Valentynkou oslavu, kterd prispéla k navazani

novych pratelstvi. Unor byl zaméfen na pravidelné aktivity na posilovani komunikace, socialnich

dovednosti a vztahU s vrstevniky a dalSimi ¢leny rodiny a komunity.

Brezen

Mésic bfezen byl vénovan kompletni obméné vyzdoby v prostorach naseho NZDM. Spolec¢né s

détmi jsem se pustili do tvoreni nové tematické vyzdoby, ktera reflektovala ptichod jara. Kreativni

¢innost probihala nékolik dnt a zapojili se déti riznych vékovych skupin.

Duben

Duben byl ve znameni Velikonoc a oslavé k ptileZitosti paleni €arodéjnic. Zavitala k nam teta Sarka

z Décinského krestanstvi. Hovory o tradicich, naboZenstvi a hodnotéach jsou soucasti téchto svatkd.

V zdvéru mésice si déti vyrabély ¢arodéjnické masky a probéhlo paleni ¢arodéjnic.

Kvéten

Mésic byl vénovan hlavné pripravé na skolni vyuku, jelikoz mnoho déti ma problémy se splnénim

zavérecnych testll ve Skole. SnaZzime se motivovat déti, poviddame si o budoucnosti, riznych



zaméstnanich, o jejich snech. Diky slune¢nému pocasi jsme s détmi pravidelné vyrazeli do okolni

pfirody a rozvijeli détskou fantazii pti stavéni lesnich domecka.

Cerven

V rdmci oslav Mezindrodniho dne déti jsme usporadali Détsky den ve verejném parku, ktery byl

otevieny nejen pro déti navstévujici nase zafizeni, ale i pro Sirokou verejnost. Program byl pestry
a zaméreny na zabavu, pohyb i tvofivost — nechybély soutézni stanovisté, sportovni aktivity a

drobné a sladké odmény pro vSechny zucéastnéné.

Cervenec/Srpen

Béhem letnich prazdnin jsme si pro déti pripravili dva turnusy priméstského tdbora s pestrym

programem a vylety. V ¢ervenci déti navstivily ZOO Liberec, Stfekovskou arénu a ZOO Usti nad

Labem. V srpnu nasledovaly vylety kterych se ucastnily i mladé maminky, byli jsme v Doksylandu,

ZOO Dé&tin a JUMP Aréna v Usti nad Labem. Oba turnusy probéhly v pohodové atmosféie plné

zabavy, pohybu i poznavani. VSe se mohlo uskutecnit diky dotacim z Magistratu mésta Décin.
Zari

Prazdniny jsme zakondili vyletem do Hopsaria v Déciné a détské herné U hrocha, ktera je také v

Déciné. Zafi jsem vénovali za¢atku nového roku, pomahali détem s adaptaci na novy Skolni rok,
pomahali se shanénim skolnich tasek a pomucek pro prviacky a mluvili jsme s détmi o velkych
zméndch a pravidlech, které se s nastupem do Skoly poji.

Rijen

V fijnu jsme se zapojili do méstské akce Den zdravi v OC Pivovar, kde jsme prezentovali nase

zafizeni. V rdmci podzimniho tvofeni jsme usporadali dlabani dyni a oslavu Halloweenu. Do akce
se zapojili i mladé maminky s détmi, vSichni pfisli v kostymech a nechybél ani vesely privod
méstem. Akce probéhly v pfijemné atmosfére a prispély k posilovani vztahG mezi détmi, rodici a
pracovniky zafizeni.

Listopad

V listopadu jsme se v Centru vénovali pfipravdm na Vanoce. Spolecné s détmi jsme zacali vyrabét

vanoc¢ni dekorace, tvotili vyzdobu a ladili prostory do svate¢ni atmosféry.



Prosinec

Prosinec jsme vénovali vanoénim tradicim a tvoreni. S tetou Sarkou z kiestanské komunity jsme

zdobili pernicky a déti si vyslechly vyklad o vyznamu Vanoc. S maminkami jsme vyrdbély svicny,
nechybéla mikulasska nadilka s ¢ertem a focenim. Ve spolupraci s organizaci Diakonie v ramci
projektu Krabice od bot jsme rozddvali darky détem — akci doprovazely dvé fotografky z organizace
Diakonie, které celou akci dokumentovaly a nasledné vysel i ¢ldnek na socidlnich sitich projektu

Krabice od bot.



FINANCOVANI| NASICH SLUZEB

MM Décin — Poskytovatel dotace na socialni sluzbu Nizkoprahové

zarizeni pro déti a mladez Centrum
Na zdkladé podané Zadosti byly aktivity NZDM Centrum podporeny i v roce 2024 ¢astkou

126 000,-K¢ na provoz centra a 73 000,-K¢ na jednorazové akce. Diky vySi poskytnuté dotace mohla
Cinka nerusené pokracovat ve volnocasovych aktivitach, které si déti velmi oblibily a které jsou

poskytovany v rdmci socialni sluzby.

Krajsky UFad Usteckého kraje — Podpora socialnich sluzeb v Usteckém
kraji 2024

Prostfednictvim podané adosti ziskala Cinka dotace: Podpora Usteckého kraje na socidlni sluzby

2024- maly dotaéni program ve vysi 37 790 K& a Podpora socidlnich sluzeb v Usteckém kraji 2024
vySi 2392 500 KE. Tyto financni prostfedky byly pouZity na hrazeni provoznich a mzdovych

naklada.

Cinka ma od srpna 2015 registrovanou i terénni formu prace, tato forma poskytovani sluzeb je
uréena vSem klientdm, ktefi se na nas obrati, aby byly schopni resit své opravnéné zajmy a
nepfriznivou socialni situaci v pfipadé, Ze potrebuji doprovod na urady, k vybérovym fizenim apod.
Dale je sluzba vyuzivana pfi rlznych aktivitach, jako je poradani vyletd, rlznych soutéznich klani,

oslavy Mezinarodniho dne déti apod.

Vynosy K¢
Krajsky Ufad Usteckého kraje — Podpora socialnich sluzeb v Usteckém kraji 2024 2392 500
Krajsky ufad Usteckého kraje — Podpora Usteckého kraje na socialni sluzby 2024 37 790
— maly dotacni program

Dotace Statutarniho mésta DécCin na provoz socialnich sluzeb 199 000
Celkem 2 629 290
Naklady K¢
Osobni naklady 1894 816
Provozni naklady 734 662
Celkem 2629478

Vsem dékujeme za financni podporu.



CENTRUM = VITAME VAS
V GALERII
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