VYROCNI ZPRAVA 2023
CINKA, Z.S.

Cinka, z.s. se sidlem Palackého 643/3, 405 02, Décin 4, zarizeni
poskytovatele — Bezrucova 219/11, Décin IV-Podmokly, 405 02
Décin 2

Mili pratelé a sympatizanti spolku Cinka,

dovolte ndm, abychom Vam opét pfribliZili a predstavili ¢innosti, kterym se Cinka v roce 2023

vénovala prostfednictvim nasi sluzby Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez.

Denisa Kolarova, predsedkyné

Nase sluzba

Od 1. 7. 2012 ma Cinka registrovanou socidlni sluzbu Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez,

zamérujeme se na cilovou skupinu déti a mladeze ve véku 6 — 26 let. Sluzbu jsme zacali poskytovat

od 2. 1. 2013.

Nizkoprahové zarizeni pro déti a mladez

Cinka se od zari 2010 zaméruje na aktivni spole¢enskou, kulturni a vzdélavaci ¢innost déti a jejich

rodic¢l v socialné vyloucenych lokalitach. V roce 2013 jsme se presidlili do Décina IV— Podmokly,
predevsim z dlivodu, aby sluzba mohla byt rozsitend, aby sluzbu mohlo vyuzivat vice klient( a stala

se i pro né dostupna.

V roce 2020 doslo ke zméné mista poskytovani sluzby a sidlime nyni na adrese Bezrucova 219/11,
Décin IV-Podmokly, 405 02 Décin 2. Tento krok jsme ucinili hlavné v zdjmu klientd, kdy nové
prostory jsou nové zrekonstruované, jsou pro klienty |épe dostupné a umoznuji nam kvalitngjsi
socialni praci s nasimi klienty. Spolu se zménou adresy doslo i ke zkrdceni nazvu naseho zafizeni a

nyni nase zafizeni najdete pod ndzvem Centrum.

Nasi cilovou skupinou je i dospéla generace od 18 do 26 let, pro kterou pfipravujeme rdzné

vzdélavaci aktivity, jako je pomoc pfi vyhledavani zameéstnani, pomoc se sepsanim Zivotopisu nebo



aktivity zvysujici finanéni gramotnost. Dale zde maji mladi rodi¢e moznost vymény zkuSenosti pfi
zvladani vychovy déti a vedeni domdcnosti. Vyménuji si recepty a vyuZivaji i pomoci pfi sestavovani
domaciho rozpocétu apod. Pro tyto klienty je zajisténa i terénni forma prace, zajistujeme

doprovazeni na Urady a rizné instituce, aby byli schopni hajit své oprdvnéné zajmy a potreby.

Nizkoprahové zarizeni pro déti a mladez — Centrum

Sluzba obsahuje tyto zadkladni ¢innosti:

a) vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti,
b) zprostifedkovani kontaktu se spolec¢enskym prostfedim,
c) socialné terapeutické ¢innosti,

d) pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zaleZitosti.

Socialni sluzba nabizi pfedevsim tyto aktivity

e Aktivita rukodélnych praci

e Aktivita anglického jazyka

e Hudebni aktivita

e Aktivita vareni

e Poskytnuti prostoru pro pfipravu do skoly
e Aktivita PC - Bezpecny internet

e Vzdélavaci a spolecenské aktivity

e Doucovani s pedagogickym pracovnikem

V roce 2023 navstivilo NZDM Centrum celkem 133 déti, mladeze a mladych dospélych ve véku 6—
26 let. Bylo poskytnuto celkem 4871 kontaktl a intervenci. Z poskytovanych sluzeb uZivatelé
nejvice vyuzili podpory vzdélavani (pomoc se skolou), prace se skupinou (diskuse ve skupiné a
aktivitu vareni), volnocasové aktivity (vytvarné cCinnosti, volnocasové cinnosti, prace na PC) Ci

kontaktni rozhovor.

Nase prace se zamérila v prlibéhu roku zejména na podporu vzdélavani a sniZzovani socidlni izolace.
Spolupracujeme se zakladnimi $kolami, zvlasté se ZS Vojanova a ZS Machovo namésti. Mnoho déti

nema pristup k pocitaci nebo k internetu, dochazeli tedy do Centra a pripravovali se na vyuku.

Béhem roku jsme poradali pravidelné aktivity ,,vareni“, ,hudebni krouzek” a ,,rukodélny krouzek”.

Tyto aktivity jsou détmi Casto vyhledavany a napomahaji tak k vytvoreni divéry mezi détmi a



pracovniky, k navazani novych kontaktu, posiluji kompetence déti v oblasti finanéni gramotnosti,
samoobsluhy, pé¢e o domacnost apod. Dalsi z pravidelnych Cinnosti je doucovani, kdy k nam
dochazi pedagogicky pracovnik, probira s détmi aktualni latku, kterou maji ve Skole, pomaha

s pfipravou domacich ukold apod.



AKCE 2023

V roce 2023 jsme usporadali mnoho zajimavych akci pro klienty NZDM, ale i pro vefejnost — rodice

a pfiznivce naseho spolku.

Leden

Zacatek roku byl vénovan zavedenim novych aktivit, které détem napomahaji k socialnimu

zaclefovani. Znovu jsme zahdjili hudebni krouzek a spolecné vareni. Byl vénovan prostor pro
pfipravu na Skolni vyuku, aby déti Uspésné zvladly pololetni zkousky. Kazdy tyden se promitaji
tematickd videa, zamérend na preventivni a edukacni Cinnosti. Témata jsou napfiklad Sikana,

drogy, zaskolactvi, hygienické navyky, svétové uddlosti apod.

Unor

Mésic lasky jsme vénovali kreativni pfipravé na Valentynkou oslavu, ktera ptispéla k navazani

novych pratelstvi. Unor byl zaméfen na pravidelné aktivity na posilovani komunikace, socialnich

dovednosti a vztahU s vrstevniky a dalSimi ¢leny rodiny a komunity.

Brezen

Pfichod jara se sebou pfinesl i nasi novou aktivitu, a to je patecni klub mladych maminek, kde

sdilime s maminkami kaZzdodenni starosti i radosti. Klub je zamérfen na posilovani rodi¢ovskych

kompetenci a primarni prevenci.

Duben

Duben byl ve znameni Velikonoc a oslavé k ptilezitosti paleni ¢arodéjnic. Hovory o tradicich,

naboZenstvi a hodnotach jsou soucdsti téchto svatk(. V zavéru mésice si déti vyrabély ¢arodéjnické

masky a probéhlo paleni ¢arodéjnic.

Kvéten

Mésic byl vénovan hlavné ptipravé na skolni vyuku, jelikoz mnoho déti ma problémy se splnénim

zavérecnych testli ve Skole. Snazime se motivovat déti, poviddme si o budoucnosti, riznych

zaméstnanich, o jejich snech.



Cerven

Jako jiz tradi¢né jsme pro déti z centra, ale i pro jejich mladsi sourozence a kamarady usporadali

Den déti. Den plny soutéZi, oslav a smichu si déti skvéle uzily.

Cervenec/Srpen

Letni mésice jsou tradi¢né vénovany hlavné venkovnim aktivitam, pro déti je Centrum pfistupné

cely den od rana, poradame zdbavné soutéze a hry. Pfekvapenim pro déti byl zpévak David Rostas,
ktery pro déti uspofadal koncert v Centru na ukonceni letnich prazdnin. V Iété jsme s détmi
podnikli vylet do Prahy do Museum of torture a do Muzea voskovych figurin Madame Tussauds,
poté jsme se vydali na vylet na plavbu Prazskymi Bendtkami. S klubem maminek jsme se vydali na

vylet do Zoo Praha.
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Zari

Zari jsem vénovali zacatku nového roku, pomahali détem s adaptaci na novy Skolni rok, pomahali

se shanénim Skolnich tasek a pomUcek pro prviiacky a mluvili jsme s détmi o velkych zménach a

pravidlech, které se s ndstupem do Skoly poji.

Rijen

V Fijnu jsme usporadali mimo jiné i spani v naSem Centru, které bylo spojené s oslavou Halloween,

akce se zucastnili maminky i déti. Déti si oblékly masky, hraly se hry a soutéZze. Odnést si mohly

balicek s dobrotami.

Listopad

Listopad byl vénovan rukodélnym aktivitdm, pfipravé na Vanocni svatky, vyzdobou a hovorenim o

tradicich, darcich, hodnotach a snech déti.

Prosinec

Za recitaci basnicky nebo zazpivani pisnicky kazdy obdrzel od Mikulase a Certa nadilku, kterou ndm

prichystali opét pan lJifi Kanéi s jeho manzZelkou. Déti byly postraseny nasim certem, ale i
pochvédleny andélem a Mikuldsem. Tento rok jsme se opét zapojili do vyzvy Diakonie a spolu
s détmi napsali dopis JeZiskovi. Jelikoz mizZe byt darek od sbirky Krabice od bot casto jedinou
vanocni nadilkou, kterou dité dostane, dUkladné jsme sestavili seznam déti, které pochazi
z nizkoprijmovych rodin a zaslouzZi si také dostat vanocni nadilku. Prebrali jsme desitky daru a ty
pak rozdali potfebnym détem. Vanoclni besidku nam jesté navic zpfijemnilo pévecké vystoupeni

od Davida Rostase a Ladi Ciroka.



FINANCOVANI NASICH
SLUZEB

MM Décin — Poskytovatel dotace na socialni sluzbu Nizkoprahovée

zarizeni pro déti a mladez Centrum
Na zakladé podané Zadosti byly aktivity NZDM Centrum podpofeny i v roce 2023 castkou

120 000,- K¢. Diky vysi poskytnuté dotace mohla Cinka nerusené pokracovat ve volnocasovych

aktivitach, které si déti velmi oblibily a které jsou poskytovany v rdmci socialni sluzby.

Krajsky ufad Usteckého kraje — Podpora sociélnich sluzeb
v Usteckém kraji 2023

Prostrednictvim podané Zadosti ziskala Cinka dotaci na poskytovani socidlni sluzby NZDM Maly

dotacni program ve vysi 41 000,- K¢ a Velky dotacni program ve vysi 2 411 700,- K¢. Tyto finanéni

prostredky byly pouzity na hrazeni provoznich a mzdovych nakladd.

Cinka ma od srpna 2015 registrovanou i terénni formu prace, tato forma poskytovani sluzeb je
uréena vSem klientim, ktefi se na nds obrati, aby byly schopni fesit své opravnéné zajmy a
nepriznivou socialni situaci v pfipadé, Ze potrebuji doprovod na urady, k vybérovym fizenim apod.
Dale je sluzba vyuzivana pri rGznych aktivitach, jako je poradani vyletd, rGznych soutéznich klani,

oslavy Mezinarodniho dne déti apod.

Vynosy K¢
Krajsky trad Usteckého kraje — Podpora socidlnich sluzeb v Usteckém kraji 2023 2411700
Krajsky trad Usteckého kraje — Podpora Usteckého kraje na socialni sluzby 2023 — maly dotaéni 41 000
program

Dotace Statutarniho mésta Décin na provoz socialnich sluzeb 120 000
Dotace z Utadu prace 144 000
Dary 6 000
Ostatni prijmy 453
Celkem 2723153
Naklady K¢
Osobni naklady 2 063 980
Provozni naklady 659 173
Celkem 2723153

Vsem dékujeme za financni podporu.



CENTRUM = VITAME VAS
V GALERII
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